SEGER esterona < ;Ccomplicaciones de la cirugia de cordales incluidos en
pacientes ancianos - es el enfisema una justificacion para la

- remocion precoz?

_/ U CLINICA INTEGRADA
DE MEDICINA ORAL|

Las indicaciones para la cirugia de cordales incluidos son asunto de discusion y de varias * La rehabilitacion oral (conservadora, endodoncia y proétesis) estuve asociada a cerca de
guidelines (ADA, AAOMS, COCHRANE, APD, NHS, APHA). De entre todas, la ADA (American 45% de los casos de enfisema subcutaneo, la cirugia a 37% (exodoncia de cordales y de
Dental Association) y la AAOMS (American Association of Oral Maxillofacial Surgeons) otros dientes con recurso de turbina y uso de jeringa de ar en la cirugia) y las otras
advocan la exodoncia profilactica de estos cordales, sobre todo para evitar causas a 17% (Grafico 1y 2)

problemas/patologias futuras y pela mayor incidencia y gravedad de complicaciones peri y * Estan descritos solamente 13 casos de enfisema subcutaneo asociados a cordales,
pos-operatorias cuando la cirugia es en pacientes mas viejos. incluidos o no. Todos los casos son mandibulares y incluyen el uso de instrumentos de

alta velocidad (turbina) o en la odontoseccion o en la odontoseccion y osteotomia

Segundo diversos autores, la morbilidad asociada a la exodoncia de cordales incluidos (Grafico 1y 2-B)
aumenta con la edad del paciente, con la posicion y localizacion del diente y con el tiempo ,_ N | , , ,
., : , , Grafico 2: Distribucion de los casos de enfisema subcutaneo por areas de odontologia:
de duracion de la cirugia. Ademas, otros autores como Jensen S y col (1974) y Moghadam A-Rehabilitacion oral; B- Cirugia oral; C- Otros - n=54 casos
HC vy col. (2002), refieren que los ancianos tienen mas complicaciones en los tejidos
blandos, como la hemorragia, el hematoma y el enfisema subcutaneo, en comparacién con e Reabilitacidn oral 55 S
. , ., . - ehabilitacion oral: Oo Casos con jeringa de ailr/agua + turbina
pacientes mas jovenes. (Susarla SM y col. (2003) Susarla SM vy col. (2011), Bagain ZH vy col. 2 casos con turbina
. . casos con irrigacion con perodxido de hidrogeno
(2008), Malkawi Zy col. (2011), Bello SAy col. (2011)). 2 S :

* 1 caso tras preparacion con lima rotatoria

* 8 casos con turbina

» 1 caso con turbina e jeringa air/agua

Hay una idea bastante divulgada entre nosotros, odontdlogos, que el Enfisema ubcutaneo 1 eacs con feringa st/
esta sobre todo asociado a la cirugia de cordales incluidos cuando se utiliza la turbina con S
refrigeracién con agua/air, y esta idea condiciona a la utilizacion de instrumentos de baja {1 enfisema da parotida)
rotacion como la pieza de mano quirurgica. —

Incluidos y no incluidos, todos mandibulares

Objetivo del estudio ocrgnorn s [ A
Evaluar todos los casos de enfisema subcutaneo publicados en la literatura en los ultimos -

50 anos, registrar la edad y el sexo de los pacientes y a que tratamientos estan mas
frecuentemente asociados. Evaluar si es una complicacion mas prevalente en

pacientes ancianos.

turbina

¢ 9 casos no hacen distincion

Odontoseccion con turbina

Exodoncia de otros 7 4% 4 casos « 2 casos en 22 molar inf
n . ,4 /0
dientes con turbina « 1 casos en 12 molar inf

* 1 caso en 12 molar sup

Jeringa de air en 1 caso en una cirugia para exodoncia de cordal

’ .
M EtOd OS procedimientos 5,6 % 3 casos « 1 caso en una cirugia para exodoncia

quirurgicos . .
* 1 caso en una cirugia periodontal

Busqueda de la literatura en las bases de datos Embase / Medline, incluyendo todos los

articulos publicados desde el 1966, como descrito abajo. e oo * 2caosenuntmatamiento periodonta

* 1 caso en un tratamiento de higiene oral

C- Otros: 17% * 1 caso en una cirugia para elevacion del seno maxilar

Embase
Articulos desde el 1966
- Analisis de los titulos y

resumenes

Pubmed
Articulos desde el 1966

+ sonarse en el posquiruargico

Alteracidonde la resic’m * 1 caso en una cirugia para exodoncia bilateral de cordales
intraoral en el pds- + maniobras de valsalva involuntarias en el posquirtrgico, por un

Uirurgico paciente con “Gilles de | Tourette syndrome”

- Analisis de los titulos 'y )
resimenes 107 articulos

Excluidos: ,,Arlzf\dldos:
- Duplicados e Irrelevantes Tras analisis de los textos
completos y de las
II bibliografias
+19

ReSUItadOS Grafico 3: Distribucion de los casos de enfisema subcutaneo por edades y sexo

* 1 caso en una cirugia para biopsia de la mucosa yugal, con bisturi

circular, sin sutura + estornudo en el posquirargico

* 1 caso en una cirugia periapical con lasér
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Laser 2 casos * 1 caso en una irradiacion con laser de una bolsa periodontal tras

tratamiento de desbridamiento

Apicetomia con irrigacion
con H202

Excluidos:
- informacion insuficiente

* Apicectomia con posterior irrigacion con H202

- revisiones 51 articulos
- estudios animales o Todos casos

laboratoriales clinicos

e Los 51 articulos encontrados describen 54 casos de enfisema subcutaneo asociado a Edades/ Sexo Sin datos
tratamientos odontoldgicos 4;?24

* En los ultimos 50 afos de literatura no hay ninguno estudio clinico sobre el enfisema en S
odontologia, randomizado o no > 85

* Todos los casos publicados son estudios descriptivos observacionales transversales: casos- Sin datos
clinicos

* Agrupamos los resultados por tres areas odontologicas principales:

A) rehabilitacion, B) cirugia y C) otros. Graficoly 2

CONCLUSIONES
Grafico 1: Distribucion de los casos de enfisema subcutaneo publicados en los ultimos 50
anos - n=54 casos * E| enfisema subcutaneo es una complicaciéon muy infrecuente en odontologia vy

ocurre sobre todo en tratamientos restauradores / endodonticos / protéticos.
* E| uso de turbina en cirugia de cordales es responsable solamente por 13 casos

de enfisema subcutaneo publicados en los ultimos 50 afos.
* Solo estan descritos 3 casos en pacientes ancianos (5,6% del total), ninguno
asociado a la exodoncia de cordales.
o b * Segun la AAOMS vy ADA la exodoncia de cordales profilactica es
recomendada por la existencia de mas complicaciones en
pacientes ancianos. Nuestro estudio muestra que esta
complicaciéon es muy poco frecuente, no esta mas asociada al
uso de turbina en la cirugia de cordales y tampoco afecta mas a

Apicectomia con irrigacion con Alteracidn de la presion intraoral en el .
H202: 2% Laser: 4% e o ot los ancianos.

Jeringa de air en procedimientos
quirurgicos: 6%

Spray de bicarbonato: 6%
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