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H3 vinte e nove anos seria dificil pensar que o futuro da Medicina Dentdria Portuguesa se
direccionasse no sentido da realidade que hoje vivemos.

Nessa época existia a Ordem dos Médicos, por nés, Médicos Dentistas, vista como uma
catedral de acolhimento duma nova classe incapaz de se conhecer a sai propria e existia a
Sociedade Portuguesa de Estomatologia de onde saiam as iniciativas cientificas e de formacdo
continua, de que os especialistas em Estomatologia beneficiavam.

_ De relevo, poderemos citar o Congresso Anual da SPE e a Revista (esta onde hoje escrevo).
’-E Hoje, existe a Ordem dos Médicos Dentistas que vai correspondendo aos anseios de classe

dos profissionais que acolhe e a SPEMD, criada por alargamento da Sociedade Portuguesa de
Estomatologia aos Médicos Dentistas.

Para além disso ha sete Faculdades e mais ndo sei quantos projectos de outras, cinco mil profissionais, pouco menos
de dez milhdes de Portugueses.

Mantém-se quase intocavel a estrutura do Sistema Nacional de Saude no que toca a Sadde Oral e mantém-se quase
intocavel (se é que nao regrediu) a mentalidade daqueles que tém a obrigacdo de decidir sobre o assunto.

Entretanto, o nimero de Médicos Dentistas vai crescendo exponencialmente e as perspectivas de vida dos novos
profissionais vao desvanecendo assustadoramente.

Chegamos ao cimulo de obrigar os Portugueses que nao tem dinheiro para a consulta, a pagar a formacao dos jovens
licenciados que sdo obrigados a emigrar.

E curioso e irénico que Portugal, Pais altruista mas pobre, iniciou uma curiosa campanha internacional de subvencao
do sistema nacional de satde inglés e, como isso ndo bastasse, estendem ja essa campanha a Finlandia.

Ambos os Paises (e outros se sequirdo) recebem Médicos Dentistas licenciados no nosso Pais, ansiosos por poder iniciar
a sua vida profissional.

Ja ndo chegava pagar os estdgios de Especialidade Hospitalar a Médicos Espanhdis!

Significa isto que os profissionais competentes, que formamos em Portugal, sdo obrigados a emigrar restando por ¢3
0s que, antes deles, tiveram a sorte de preencher as necessidades do Pais e, infelizmente, também aqueles que “vendem”
o seu trabalho proporcionalmente a sua competéncia nula (os ilegais).

Serd que esta realidade ndo é a imagem do Pais que temos?

Serd que ainda somos capazes de reagir?

Ou serd que continuaremos a ver alargado o numerus clausus das Faculdades, a ver expandido a rede de novos cursos
de Medicina Dentdria e afins, a assistir a estagnacdo ou retrocesso das politicas de satde publica e, sobretudo, &
manutencdo da incompeténcia das pessoas que, na funcdo publica, sdo responsaveis pelas propostas de organizacao do
sistema de prestacdo de cuidados de satde oral aos portugueses?

Ap0s estes vinte e nove anos em que participei na luta para melhorar o estado das coisas quase me apetece dizer que
nos resta apenas o apelo a nossa condicdo de Povo do Mundo.

Emigraremos sim para os Paises que nos sao afins e de que nés necessitamos.

A abertura aos Paises Lus6fonos ao preceituado no Processo de Bolonha e a proposta para que o futuro estagio (actual
6° ano das Faculdades) possa ser cumprido nesses estados podera criar as condi¢des para que 0s nossos licenciados possam
exercer a sua actividade condignamente.

E provavel que no préximo quarto de século até eles nos tenham ultrapassado.

Pelo menos participaremos nisso!

Manuel Fontes de Carvalho
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