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Curso de Assistente de Clinica Dentéria

De 2016-06-24 a 2017-02-10

Barreiro

http://www.cmoclinic.pt

Organizacédo: CMO Education — Formacédo Especializada

Componente pratica:

Mddulo 1 — Importancia e fun¢des do assistente dentario
-Introducéo

Histéria da Medicina Dentéria

Membros da equipa dentaria

- Deontologia e Etica

Responsabilidade do assistente dentario
Etica

Registos clinicos do doente

- Psicologia e comunicacéo
Comportamento normal

Compreender o comportamento do doente
Desordens comportamentais
Comunicacéo verbal

Comunicagédo ndo-verbal

Capacidades auditivas

Controlo de conflitos

- Rececéao

Rececao do doente

Sistemas operativos

Controlo de marcacdes e registos

O telefone

- Consultorio

Instrumentos dentarios

Equipamentos

Rotinas de manutencdo de materiais e equipamento
Organizacédo e gestéo de stock

- Higiene e Seguranca

Controlo de infecéo

Importancia da histéria clinica do doente
Barreiras de protecao

Dique de borracha

Mascara, viseira, luvas

Desinfecdo

Preparacao do gabinete dentario
Preparacao dos instrumentos dentéarios
Esterilizacao

Autoclavagem

Esterilizacdo a vapor quimico

Médulo 2 — Introducéo ao Ato Médico

- Anatomia da Cabeca e Pescoc¢o

Ossos

Tecidos moles

- Anatomia Dentéria

Incisivos, caninos, pré-molares e molares
Arcadas dentérias: quadrantes e sextantes
Ocluséo e mal ocluséo

Denti¢do decidua



°SPEMD

2/14

Denticdo mista

Denticdo permanente

- Emergéncias na Consulta

Situacdes de emergéncia no consultério
Como intervir

Principios basicos de primeiros socorros
- Farmacologia

Conceitos basicos de farmacologia em Medicina Dentaria
Controlo de dor

- Anestesia

Instrumentos e materiais

Tipo de anestesia

Médulo 3 — Diagndstico

- Fotografia Clinica

A fotografia em Medicina Dentéria
Equipamento fotogréfico

Protocolos fotograficos em Medicina Dentéria
Organizacéo e classificagdo de ficheiros

- Diagnéstico e Plano de Tratamento
Histdria Clinica

Técnicas de examinagao

Plano de tratamento

- Imagiologia

Seguranca

Radiologia intra e extra-oral

Componentes do equipamento radiolégico
Controlo de infecdo na radiologia dentéaria
- Impress@es e Modelos dentarios
Materiais de impressao

Técnicas de tomada de impressdes
Acondicionamento de impressdes
Técnica de obtencéo de modelos de gesso
Acabamento de modelos

Maodulo 4 — Tratamentos Conservadores
- Higiene Oral e Medicina Preventiva
Saude Oral

Nutricdo

Fluoretos

Controlo de placa bacteriana

Técnicas de escovagem

Higiene interdentaria

Dispositivos de irrigacéo intraoral
Motivacdo e educacédo do doente

Preparacdo do doente, equipamentos, instrumentos e materiais para a consulta de higiene oral

- Cérie

Etiologia da carie dentéaria

- Dentisteria

Isolamento relativo e isolamento absoluto

Preparacéo do doente, equipamento, instrumentos e materiais para a consulta de dentisteria

Sistema adesivo

Cimentos

Materiais restauradores
Preparacao cavitaria

Protecdes pulpares
Restauracdes Provisorias
Restauracdes diretas e indiretas
Reconstruges com espigbes
Branqueamento dentéario

- Endodontia
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Anatomia radicular

Patologias pulpares e diagnostico endodoéntico

Apresentacdo do caso ao doente

Preparacéo do doente, equipamento, instrumentos e materiais para a consulta de dentisteria
Instrumentos para tratamento endoddntico

Tratamento de dentes imaturos

Tratamento endodontico cirargico

Mddulo 5 — Tratamentos Cirdrgicos

- Cirurgia Oral

Preparacéo do doente, equipamento, instrumentos e materiais para a consulta de cirurgia oral
Principios cirGirgicos

Exodontia simples

Exodontia complexa

- Implantologia

Diagnéstico e planeamento

Preparacao do doente, equipamento, instrumentos e materiais para a consulta de cirurgia oral
Cirurgia de colocacéo de Implantes unitarios

Cirurgia de colocacgéo de implantes para reabilitacao total

Cirurgia de colocacgéo de implantes zigomaticos

Regeneracéo 0ssea

- Periodontologia

Anatomia dos tecidos periodontais

Doengca periodontal

Preparacéo do doente, equipamento, instrumentos e materiais para a consulta de cirurgia oral
Diagnéstico e registos clinicos do doente periodontal

Tratamento periodontal ndo-cirargico

Tratamento periodontal cirdrgico

Controlo do doente periodontal

- Medicina Oral

Patologia Oral

Biopsia

Incisional

Excisional

Aspirativa

Mddulo 6 — Reabilitacédo

- Prostodontia Removivel
Propriedades fisicas dos materiais prostodonticos
Prétese parcial

Esquelética

Acrilica

Protese total

Proteses removiveis imediatas

- Prostodontia fixa sobre dentes
Facetas

Coroas

Pontes

Preparacdo do doente, equipamento, instrumentos e materiais para a consulta de prostodontia
Técnicas de impressao
Cimentacao provisoria
Cimentacao definitiva

- Prostodontia fixa sobre implantes
Coroas

Pontes

ReabilitagcBes totais

Técnicas de impressao

Técnicas de provisionalizacéo
Reabilitacdo aparafusada
Reabilitag&o cimentada
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Mddulo 7 — Odontopediatria/Ortodontia

- Odontopediatria

O doente pediatrico

Preparacao do doente, equipamento, instrumentos e materiais para a consulta de odontopediatria
Tratamentos preventivos

Aplicacao tépica de fluoretos

Selantes de fissura

Tratamentos restauradores

Materiais restauradores

Restauracdes preventivas

Coroas metalicas

Terapia pulpar (apexificacdo, apexogénese, pulpotomia, pulpectomia)
Traumatismos dentérios

Modulacdo do comportamento

Pacientes especiais

Sedacéo consciente

Mantedores de espaco

- Ortodontia

Introducdo: beneficios e indicagdes do tratamento ortoddntico
Mas-oclusdes. Etiologia das mas- oclusbes
Aparatologia:

Brackets, bandas, tubos, arcos

Aparelhos removiveis

Aparelhos auxiliares

Instrumentos e materiais de ortodontia

Protocolos de recolha de dados: fotografia, impressdes dentarias. Documentacdo ortodontica.
Ortodontia preventiva

Desgastes seletivos

Pistas

Ortodontia intercetiva

Indicacdes

Tipos de aparatologia

Consultas de controlo

Ortodontia corretiva

Indicagbes

Tipos de aparatologia

Preparacéo da consulta de cimentacdo de aparelho fixo
Consultas de controlo

Instrucdes de higiene e cuidados alimentares
Contencéao

Gestao e controlo de stocks

- Ocluséo

Fisiologia do sistema estomatognatico

Articulacdo temporo-mandibular

Patologia da articulagdo temporo-mandibular
Diagnostico da disfungéo temporo-mandibular
Tratamento da disfuncdo temporo-mandibular

Mddulo 8 — Avaliacéo final e Estagio

Revisdes
Avaliacéo Final
Estagio In office

As aulas decorrerdo sexta-feira das 20h00 as 23h00 e sabado das 9h00 as 18h00, acrescido de um estagio
observacional de 3 dias (24 horas) no final do 7° modulo (a combinar com cada aluno). Excegédo sera a primeira
sexta-feira, do primeiro mddulo, em que as aulas decorrerdo das 9h00 as 18h00.



