
 

 

Dia Mundial da Saúde Oral

 

A SPEMD comemora no próximo dia 18 de março, o Dia Mundial da Saúde Oral. O Dia oficial é no domingo,
dia 20 de março.

As comemorações da SPEMD, deste ano, decorrem em Coimbra, no Colégio Bissaya Barreto. À semelhança
da iniciativa que decorreu em 2015, na Junta de Freguesia de Alvalade, em Lisboa, este evento visa a
promoção e divulgação de hábitos de higiene oral, junto dos mais novos.

A iniciativa da SPEMD conta com o apoio da empresa Pierre Fabre Oral Care, do Colégio Bissaya Barreto, das
disciplinas de Odontopediatria/Medicina Dentária Preventiva da Faculdade de Medicina da Universidade de
Coimbra e da MOMS, entidade parceira da SPEMD.

PROGRAMA:
9.30 INÍCIO
- Sessão de boas vindas – Dr. Pedro Mesquita (Presidente da SPEMD) e Dr. Jorge Felício (Diretor do Colégio
Bissaya Barreto);
- Apresentação do Projeto EcoEscovinha (20 min.) - MOMS;
- Apresentação de conceitos básicos de saúde oral infantil (prevenção e tratamento) (20 min) - Disciplinas de
Odontopediatria/Medicina Dentária Preventiva da FMUC
- Ação de motivação higiénica com aplicações demonstrativas de revelador de placa bacteriana em alguns
grupos de crianças (30min) - Disciplinas de Odontopediatria/Medicina Dentária Preventiva da FMUC

11.00- 11.15 INTERVALO

11.15 APRESENTAÇÃO DE TRABALHOS ALUSIVOS AO DIA MUNDIAL DA SAÚDE ORAL, REALIZADOS
PELOS ALUNOS DO 1º CICLO DO COLÉGIO
- Dramatização de uma peça teatral;
- Entoação de canção original;
- Dança;
- Reprodução melódica com flauta de bisel;

- Realização de balões e de pinturas faciais ao longo da sessão

12.30 FIM

Anexos disponíveis:
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http://www.spemd.pt/imagens/anexo_2205.pdf

