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Resumo
A nível mundial a cardiopatia isquêmica e o acidente vascular cerebral (AVC) são as principais causas de morte, 
sendo que em Portugal, e ao contrario dos restantes países desenvolvidos é o AVC a principal causa de morte. 

A doença cardiovascular, não congénita, deve-se principalmente à aterosclerose e desde o final dos anos 80 a 
doença periodontal, em especial a periodontite, têm vindo a assumir um lugar de destaque como possível fator 
envolvido na etiopatogenia da aterosclerose. Assim, surgem diversas teorias tentando explicar o mecanismo de 
associação entre ambas as patologias. 

É objectivo desta apresentação sistematizar a possível associação entre as patologias à luz do conhecimento cientí-
fico actual. 
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